XXV Trofeo di Nuoto Citta di Trezzo sul’Adda

REGOLAMENTO

La Manifestazione € riservata agli atleti tessdfdtN. e avra luogal 4 e il 5 Febbraio2012
presso I'impianto natatorio di Trezzo s’Adda ,ViatRo Nenni n.4.

Cronometraggio Automatico.

SABATO 04 febbraio 2012

- Pomeriggio:
inizio riscaldamentoORE 14,30( femmine 14.30/15.00 — maschi 15.00/15.30)
inizio gare ORE 15,30

Programma gare:

400 SL  (Es. A — Ragazzi — Assoluti )
50 FA (Assoluti )

50 DO  (Assoluti)

100RA (Es.B)

50 RA  (Assoluti)

50 SL (Assoluti )

100SL (Es.B)

200 MX (Es. A — Ragazzi — Assoluti )

DOMENICA 05 febbraio 2012

- Mattino:
inizio riscaldamento ORE 08.00(femmine 08.00/08.30 — maschi 08.30/09.00)
inizio gare ORE 09,00

Programma gare:

100 RA (Es. A - Ragazzi — Assoluti )
200 DO (Es. B/A — Ragazzi — Assoluti )
100 FA (Es. A - Ragazzi — Assoluti)
200 SL  (Es. B/A — Ragazzi — Assoluti )



- Pomeriggio:
inizio riscaldamento ORE 14.00(femmine 14.00/14.30 — maschi 14.30/15.00)
inizio gare ORE 15.00

Programma gare:

200 RA (Es. A—Ragazzi — Assoluti )
100 DO (Es. B/A — Ragazzi Assoluti )
200 FA (Es. B/A - Ragazzi — Assoluti )
100 SL (A - Ragazzi— Assoluti)

1. Ogni Societa puo iscriveran numero illimitato di atleti :
es. B massimo n. 2 gare ad atleta; es. A/ RagAggoluti massimo n. 3 gare ad atleta.
La Societa si riserva di chiudere le iscrizionrajgiungimento massimo previsto per ogni gara
awvisando preventivamente le societa partecipanti.
2. L’ordine di partenza e I'assegnazione delle coasierranno in base al tempo di iscrizione.
3. La quota d’iscrizione ¢ fissata in :
Euro 6,0 per le societa che inscrivono fino a 100gc
Euro 5,5 per le societa che inscrivono da 101 a 16@.
Euro 5,0 per le societa che inscrivono oltre 151¢.
E’ gradito il pagamento mezzo Bonifico Bancariala effettuarsi entro 80-01-2012
c/o Banco di Brescia filiale Trezzo S’Adda intestatbRITIUM NUOTO ASD,
cod. IBAN: IT62J035003392000000000164@usale “XXIV TROFEO TREZZO”
4. Verranno premiati il 1° 2° 3° classificato peremria e sesso.
Per le gare da 50mt, premiazione solo come categssoluti.
5. VINCERA’ IL TROFEO LA SQUADRA CHE TOTALIZZERA’ IL MAGGIOR
PUNTEGGIO FINA sommando i suoi migliori 10 atlefi. (2 atleti in categoria es. B /A, n. 8
atleti nelle categorie Ragazzi / Assoluti):
Saranno premiati gli allenatori delle prime 3 stielassificate rispettivamente con € 200; €
100; € 50.
6. La migliore Prestazione Maschile e Femminile v@neémiata con € 100,00.

7.1scrizioni on-line sul Nostro Site&/\WWW.natatoria.conentro il24 Gennaio 2012

E’ prevista una postazione di ristoro all'internelld struttura con bar e tavola calda: la
prenotazione dei buoni pasto per il pranzo dellanBaica avverra c/o reception della Piscina.

TRITIUM NUOTO A.S.D.

Trezzo s’Adda, 28.11.2011



